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Uber den Fluss

Sporthalle, groBer Raum,
draufen

mindestens 10 Teilnehmer

® ca. b - 10 Minuten
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¥ ¥ leere stabile Kisten

(evtl. leere Bierkdsten)

Ein ca. 10 - 15 Meter breiten Fluss wird mit Hilfe einer Startlinie und
Ziellinie markiert. Die Teilnehmer werden in Gruppen von 5 - 8 Spieler
aufgeteilt und jeder Gruppe gleich viele Kisten zugeteilt. Die Gruppen
stellen sich hinter der Startlinie auf. Der Spielleiter gibt das Startsignal.
Nun versucht jede Gruppe fiir sich, mit ihren Kisten uber den ,Fluss® zu
kommen, ohne ins ,Wasser" zu steigen (chne den Boden zu beriihren). Um
den ,Fluss" maglichst schnell iberqueren zu kdnnen, ist gute Teamarbeit
notwendig. Die Kisten werden immer nach vorne gereicht und dann kénnen
die ndchsten Spieler nach riicken. Da aber weniger Kisten als Gruppenmit-
glieder vorhanden sind, miissen auf den Kisten teilweise mehrere Spieler

stehen. Verliert ein Teilnehmer das Gleichgewicht und steigt ins ,Wasser”,

muss die gesamte Gruppe nochmal von der Startinie aus beginnen.
Welche Gruppe schafft als erster den Fluss mit den gesamten Team zu
uberqueren?

Die Anzahl der Kisten muss kleiner sein als die Anzahl der Mitspieler.
Bei 10 Spielern reichen 6 oder 8 Kistenl!

Kooperation, Gleichgewicht, Geschwindigkeit, Teamfdhigkeit

1000e weitere Arbeitsbldtter zum gratis Download:
www.aduis.com. Schauen Sie rein.
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